
 

Copyright: Andrea Schmid, Praxis für Gesprächstherapie 

 

 

LeseGlück zum Weiterlesen: Was ist Bibliotherapie? 

 

Berthoud, Ella: Die Romantherapie für Kinder. – Insel Verlag 

Berthoud, Ella: Die Romantherapie: 253 Bücher für ein besseres Leben 

Fallwickl, Mareike: Bücher auf Rezept. – ars edition 

Heimes, Silke: Lesen macht gesund. – Vandenhoeck und Ruprecht Verlag 

Kästner, Erich: Doktor Kästners Lyrische Hausapotheke. – Atrium Verlag 

Kranke Kinder brauchen Bücher: Bibliotherapie in Theorie und Praxis. – Verlag Deutscher 
Ärztinnenbund e.V. 

Moritz, Rainer: Die Überlebensbibliothek. – Atlantik Verlag 

Schmid, Norman: Auf der Couch mit Doktor Buch: eine Bibliotherapie. – Maudrich Verlag 

Semrau, Mirian: Nervenkitzel: 99 Krimis, die unter die Haut gehen. – ars edition 

Valerius, Florian: Leseglück: 99 Bücher, die gute Laune machen. – ars edition 

 


